
ユニット型地域密着型特別養護老人ホーム 厚生園 

小規模多機能型ホーム やすらぎの里 

令和 7年度 第 1回 運営推進会議 議事録 

 

１．日 時 令和 7年 7月 8日（火）午前 10 時～午前 10 時 45 分 

２．場 所 厚生園 会議室 

３．出席者 

 運営推進委員 

地域密着型について知見を有する者  長野 喜美子（欠席） 

八 雲 町 ボ ラ ン テ ィ ア の 代 表 者  小泉 笑子 

八雲町保健福祉課 介護保険係長  伊藤 英江 

八雲町保健福祉課 包括支援主幹  谷口 健一 

厚 生 園  ご 利 用 者 ご 家 族  溝口 精一（欠席） 

やすらぎの里  ご利用者ご家族  菅野 節子 

や す ら ぎ の 里  ご 利 用 者 代 表  前田 ツル（欠席） 

 

 八雲会役職員関係者 

総 合 施 設 長  下川部 和康 

や す ら ぎ の 里  管 理 課 長  森 めぐみ 

厚 生 園  介 護 課 長  石川 まゆみ（欠席） 

 

４．開会 

 （下川部総合施設長） 

 本日はお忙しい中お集まりいただき、誠にありがとうございます。 

 これより、令和 7年度第 1回目の運営推進会議を開催させていただきます。 

 本日は忌憚のない意見を頂戴し、今後の運営に生かしてまいりたいと思いま 

 すのでよろしくお願いいたします。 

 

５．議長選出 

 （満場一致で小泉笑子委員が議長に選出された。） 

 

６．報告事項 

 （１）新任委員の委嘱について 

   前回の会議以降、地域密着型について知見を有する者として委嘱いたし 

   ておりました松井敏夫委員が一身上の都合で退任されました。代わりま 

   して、以前やすらぎの里ご利用者家族代表で参加していただいておりま 



   した、長野喜美子様に改めて委員をお願いする事となりました。残念なが 

   ら本日は都合により欠席いたしております。 

   また、厚生園ご利用者家族でありました野坊戸恵美子様がこの度退任と 

   なりましたので、新たに惣山祥子様に委嘱する事となりましたのでご報 

   告いたします。 

 

 （２）やまびこ荘 現状報告 

   （（別「 ユニット型地域密着型特別養護老人ホーム厚生園事業報告」によ 

   り報告を行った。詳細略。） 

 

 （３）その他 

   前回の会議以降、吉原直美管理者が 8月 30日付で定年退職となったため、 

   新たに 9月 1日付で森めぐみが、やすらぎの里管理者となりましたので 

   ご報告いたします。 

   前回 2月の運営推進会議以降、大きな事故などはありませんでしたが、 

   昨今の気温の上昇もあり、熱中症にかかるケースが増えております。現在、 

   既存施設で１３名が入院しております。新型コロナやインフルエンザの 

   検査では陰性という事で感染性の物では無いとの判断ですが、熱中症対 

   策としてクーリング、水分補給のほか、食堂などエアコン設置エリアで過 

   ごしていただく等の対応を行っております。 

   また、今年度から全体的なイベントの実施も本格的に再開しており、既に 

   5 月には皐月まつりと題しまして開放的な屋外で食事のイベントを開催。 

   続いて 6月にはふれあいのつどいを開催しご家族と一緒に楽しんでいた 

   だいております。今後もこのような機会を増やしていくと共に、ご利用者 

   が安心して過ごしながら地域との繋がりを絶やさないよう努めて参りま 

   す。 

 

７．ご意見・ご要望 

 （特になし） 

 

８．その他 

 （出席人数が少数だったため、やすらぎの里と合同で開催とした。） 

 

 

 

 



地域密着型ユニット型特別養護老人ホーム 厚生園 

事 業 報 告 

 

（１）やまびこ荘の利用状況について 

  ① 利用状況（令和７年７月８日現在） 

男 性 女 性 合 計 平均年齢 平均介護度 

７ ７ １４ ８９．３ ３．４ 

 

  ② 入退所状況（令和７年３月１日～令和７年７月８日） 

    退所者 ０名 

    入所者 ０名 

 

  ③ 事故・ヒヤリハット報告（令和７年３月１日～令和７年７月８日） 

 ・ ヒヤリハット ０件 

 ・ 事故報告  ６件（転倒３件、車椅子からずり落ち１件、 

                 落薬発見１件、その他１件） 

     ※ 内容は軽微。園内処理のための報告で通院等は無し。 

 

  ④ 苦情報告 

 ・ 特にありませんでした。 

 

  ⑤ 行事・レクリェーションの実施について 

日 付 行事・レクリェーション内容 

２／２３ テーブルホッケーレク 

２／２６ ケーキバイキングレク 

３／５ ひな祭りレク 

３／１２ どら焼き作りレク 

３／１５ 風船バレーレク 

３／１７ 甘酒を飲もう！レク 

４／２９ 料理レク（目玉焼き、野菜） 

５／８・９ お花見会レク（森町オニウシ公園） 

５／１１ 母の日レク 

５／１３・１４ お花見会レク（さらんべ公園） 

５／２１ お花見会レク（落部公園） 

５／２９ 皐月まつり 



６／７ ふれあいのつどい 

６／１２ お昼ご飯外食レク 

６／１５ 父の日レク 

６／１７ 料理レク（クレープ） 

６／２０ 八雲祭り出店見学レク 

  

 ⑥ 行事・レクリェーションの様子 

  

お花見会レク（さらんべ公園） どら焼き作りレク 

 

 

ふれあいのつどい お花見会レク（オニウシ公園） 

 

  ⑦ その他 

 ● 前回 2月の運営推進会議以降、大きな事故などは無く本日までみな 

   さん元気に過ごされております。 

   今年度から全体的なイベントの実施も本格的に再開しており、既に 

   5 月には皐月まつりと題しまして開放的な屋外で食事のイベントを 

   開催。続いて 6月にはふれあいのつどいを開催しご家族と一緒に楽 

   しんでいただいております。 

    今後もこのような機会を増やしていくと共に、ご利用者が安心して 

   過ごしながら地域との繋がりを絶やさないよう努めてまいります。 


